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Literaturempfehlungen fiir Fachkrafte zum Thema: Sexualisierte Gewalt

Grundlagen
Fegert/Kélch/Kénig/Harsch/Witte/Hoffmann (Hg): Schutz vor sexueller Gewalt und Ubergriffen in
Institutionen. Springer Verlag Berlin Heidelberg 2018

Wazlawik/Freck (Hg): Sexualisierte Gewalt an erwachsenen Schutz- und Hilfebedurftigen, Wiesbaden
2017

Fegert/Hoffmann/Konig/Niehues/Liebhardt: Sexueller Missbrauch von Kindern und Jugendlichen,
Springer Verlag Berlin Heidelberg 2014

Enders, Ursula :Grenzen achten. Kiepenheuer & Witsch, 2012

Jorg M. Fegert und Mechthild Wolff (Hg.): Sexueller Missbrauch durch Professionelle in Institutionen.
Ein Werkbuch, 2006

Enders, Ursula : Zart war ich, bitter war’s. Sexueller Missbrauch an Madchen und
Jungen. Kiepenheuer & Witsch, Neuausgabe 2003

Bundesministerium flr Familie, Senioren, Frauen und Jugend (Hg.): Mutig fragen. Besonnen handeln.
Informationen fiir Mitter und Vater zum sexuellen Missbrauch von Madchen und Jungen, Berlin 2002

Dirk Bange und Wilhelm Kérner (Hg.): Handworterbuch. Sexueller Missbrauch, Gottingen 2002
Ministerium flir Kultus Ba-Wi : Sexuelle Gewalt gegen Madchen und Jungen (Broschiire)

Sexualisierte Gewalt unter Kindern/Jugendlichen
Maschke/Stecher: Sexuelle Gewalt: Erfahrungen Jugendlicher heute. Beltz Verlag, Weinheim Basel,
2018

Power-Child e.V. (Hg.): E.R.N.S.T. machen — Sexuelle Gewalt unter Jugendlichen, 2008

Freund, Ulli / Riedel-Breidenstein, D.: Sexuelle Ubergriffe unter Kindern — Handbuch zur Prévention und
Intervention, Mebes & Noack 2006

Pravention konkret

Bund der deutschen katholischen Jugend Di6zesanverband Freiburg und Abteilung Jugendpastoral im
Erzbischoflichen Seelsorgeamt (Hg.): Schutz vor sexueller Gewalt auf Freizeiten. Informationen.
Anregungen. Arbeitsmaterialien, Freiburg 2012

Bund der deutschen katholischen Jugend Di6zesanverband Freiburg und Abteilung Jugendpastoral im
Erzbischoflichen Seelsorgeamt (Hg): Schulungen zum Schutz vor sexualisierter Gewalt. Formate.
Methoden. Arbeitsmaterialien, Freiburg, 2016

Bund der deutschen katholischen Jugend und Bischéfliches Jugendamt im Bistum Mainz (Hg.): Kinder
stark machen. Informationen und Methoden, Mainz 2014



Landesjugendring Niedersachsen e.V. (Hg.): Juleica-Praxisbuch, P-Prdavention und Kindeswohl in der
Jugendarbeit, 2.Aufl. 2013

Miriam K. Damrow: Sexueller Kindesmissbrauch. Eine Studie zu Praventionskonzepten, Resilienz und
erfolgreicher Intervention, 2006

von Weiler, Julia: ,Im Netz. Tatort Internet. Kinder vor sexueller Gewalt schiitzen.”, Kreuz Verlag,
Freiburg 2011

Klicksafe, Landesmedienzentrum Baden Wiirttemberg, profamilia Landesverband Bayern e.V. (Hg.): Lets
talk about Porno — Arbeitsmaterialien flr Schule und Jugendarbeit, 2011

Praventionsbiiro PETZE (Hg.): Echt Fair! Begleitbroschiire fur Lehrkrafte zur interaktiven Ausstellung fur
Kinder und Jugendliche zur Gewalt-Pravention, Kiel 2008

Praventionsbiiro PETZE (Hg.): Ja zum Nein- Unterrichtsmaterial fiir die Grundschule zur Pravention von
sexuellem Missbrauch, Kiel 2004

Praventionsbiiro PETZE (Hg.): Echt krass! Jugendliche und sexuelle Gewalt — Praventionsmaterial flr
Schule und Jugendhilfe, Kiel 2000

Wildwassser Nirnberg e.V.: , Das kleine 1x1”. Ein didaktischer Leitfaden zur Pravention, Niirnberg 2000
(far Grundschulalter)

Romane und Bilderbiicher

Weber, Annette: Im Chat war er noch so sti8. Roman fiir Jugendliche und Arbeitsmaterialien fir die
Sekundarstufe |, Verlag an der Ruhr 2006
Gisela Braun und Dorothee Wolters: Melanie und Tante Knuddel, K6ln 2006

Intervention und Verdachtsklarung
Wildwasser Nirnberg e.V., Manuela Dérsch und Karin Aliochin: Gegen sexuellen MiRbrauch — Das
Handbuch zur Verdachtsklarung und Intervention, Niirnberg 1997

Fastie, Friesa : Ich weiRk Bescheid — Rechtsratgeber. Hrsg. Wildwasser Berlin, Mebes & Noack 2013

Reddemann, Luise: Trauma. Folgen erkennen, iberwinden und an ihnen wachsen. TRIAS Verlag in MVS
2008

Missbrauch in der Kirche

MHG Studie: Sexueller Missbrauch an Minderjdhrigen durch katholische Priester, Diakone und
mannliche Ordensangehorige im Bereich der Deutschen Bischofskonferenz. Mannheim, Heidelberg,
GielRen, 2018

Striet/Werden: Unheilige Theologie! Analysen angesichts sexueller Gewalt gegen Minderjshrige durch
Priester. Herder Verlag, 2019

Wagner, Doris: Spiritueller Missbrauch in der katholischen Kirche. Herder Verlag 2019

Kerstner/Haselbeck/Buschmann: Damit der Boden wieder tragt. Seelsorge nach sexuellem Missbrauch.
Schwabenverlag 2016

Rotraud A. Perner: Die Wahrheit wird euch freimachen. Sexuelle Gewalt im kirchlichen Bereich und
anderswo. Pravention. Behandlung. Heilung, Wien 2006



Literaturempfehlungen fiir Fachkrafte zum Thema: Sexualpadagogik
Stephan Leimgruber: Christliche Sexualpadagogik. Eine emanzipatorische Neuorientierung fiir Schule,
Jugendarbeit und Beratung, Miinchen 2011

Max Scharnigg und Dirk von Gehlen (Hg.): Jungs fragen. Madchen antworten, Miinchen 2007

Landesstelle der Katholischen Landjugend Bayerns e.V. (Hg.): Sexualitdt. Um Gottes Willen. Ein
Werkbrief fur die Landjugend, Miinchen 2007

Uwe Sielert und S. Keil (Hg.): Sexualpadagogische Materialien. Fiir die Jugendarbeit in Freizeit und
Schule, Weinheim 1993

Empfehlungen fiir Informationen (u.a. Leitfiden) im Internet:

www.schutz.kja-freiburg.de (flir Ehrenamtliche und hauptberufliche Mitarbeiter/innen in der kirchlichen
Jugendarbeit)

www.kein-raum-fuer-missbrauch.de (fir Eltern und Fachkrafte)

www.trau-dich.de (Seite flr Kinder und fiir Fachkrafte)

www.zartbitter.de (dort neben Infos auch Préaventionsmaterialien, z.B. Plakate, zu bestellen)

www.klicksafe.de (Sicherheitim Netz)
www.sichere-orte-schaffen.de (Plattform von Zartbitter fir alle Zielgruppen mit vielen praktischen
Umsetzungsideen)



http://www.schutz.kja-freiburg.de/
http://www.kein-raum-fuer-missbrauch.de/
http://www.trau-dich.de/
http://www.zartbitter.de/
http://www.klicksafe.de/
http://www.sichere-orte-schaffen.de/

